ECTUTE

GEMEINSAM STARKER

dhe pensioni




RO
Zhvillimi i moshés né Kantonin Thurgau ENECTUTE

GEMEINSAM STARKER

«Numri i té moshuarve té moshés 65+ vjec do té dyfishohet
deri né vitin 2045.

«Rritja e pérpeshtuar e numrit té té moshuarve 80plus.»

«Mesatarisht, popullsia e huaj e Zvicrés éshté mé e re se
popullsia e saj amtare. Por tashmé njé e pesta e mbi 65-
viecaréve nuk kané lindur né Zvicér. » exm
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Fondacioni Pro Senectute (themeluar né vitin 1917) CTUTE

GEMEINSAM STARKER

Pé&r mé shumeé se 100 vite, Pro Senectute ka gené e angazhuar ndaj popullsisé
sé moshuar

Pro Senectute éshté e specializuara mé e madhe si organizaté ne shérbimit
pér moshén e vjetér né Zvicér |:>neutra/ ndaj ndikime Politike, partijake apo
fetare

Si njé gendér e pérsosur, fondacioni promovon pavarésiné dhe pérgjegjésiné
personale té njerézve té moshuar:

Aktivitete edukative - Informacione dhe

Angazhimi shogéror .
9 q sportive késhilla

Ndihma té pérditshme
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Kéeshillim shoqgérore/Soziales - Sozialberatung ECTUTE

GEMEINSAM STARKER

Késhillim shoqgéror falas pér njerézit e moshés AHV
dhe kujdestarét e tyre

Pyetje té
pérgjithshme

Shéndetsi
Financat
Banimi

E Drejta
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PRO
Qendra Kompetente SENECTUTE

GEMEINSAM STARKER

Antarésija y

_ ”
Sébashku Tée

me t&é F°rté/ Moshuarit

)/ Senectute ”‘(J

)F Thurgau

Politika
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Sistemi i sigurimeve shoqérore né Zviceér

H

1. KOLONA 2. KOLONA 3. KOLONA

Sigurimi i pensionit . . " Sigurimi i pensioneve
9 p Pensionet né puné 9 p

shtetéror private
AHV: Mosha dhe 3a:
sigurimi i té BVG: Ligji federal mbi P
mbijetuarit. pensionet né puné Furnrl)zlrr]\;iglr:?hur
IV: Sigurimi i
invaliditetit
UVG: Ligji federal mbi 3b:
sll(ggdrlmtln e Pension Vullnetaré
EL: Shérbime shtesé ACEEmETE

Seite 6

PRO
SENECTUTE

GEMEINSAM STARKER

> sigurimet shogérore nuk
pérfshijné ndihmén sociale, té
quajtur mé paré edhe Kujdesi



Pensionet e pleqgérisé dhe té mbijetuarve (AHV)/Alters- und ~TUTE
Hinterlassenenvorsorge (AHV)

GEMEINSAM STARKER

Elementét e llogaritjes sé pensionit té pleqérisé
v' Kohézgjatja e kontributeve

v' Té ardhurat e fituara

v Kredité e arsimimit dhe té kujdesit

0‘0

njé parashikim pensioni ju jep informacione rreth pensioneve té pritshme té AHV

E drejta pér pension plegérie ekziston kur mosha normale e pensionit &shté arritur
(nga dita e paré e muajit pas moshés 64/65):

= Meshkujt — 65 Jahren
= Femrat - 64 Jahren
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Pensionet e pleqgérisé dhe té mbijetuarve (AHV)/Alters- und TUTE
Hinterlassenenvorsorge (AHV) GEMEINSAM STARKER

- Térhegje e parakohshme / shtyrje (pension fleksibél)

v

Seite 8

Maksimum 2 vijet térhegje e parakohshme, zvogélim prej 6.8% (1 vit) ose 13.6%
(2 vjet)

- Térheqgja e parakohshme pér muaj-muaj individualé nuk éshté e mundur

5 vjet vonesé, mbingarkesé deri né 31.5%

Pension plegérie 1 195.- 2 390.-
Cifte té martuara 3 585.-



Pensionet e plegériseé dhe té mbijetuarve TUTE
(AHV)/Alters- und Hinterlassenenvorsorge (AHV) e

Té drejtén e pensionit né rast té vdekjes sé bashkéshortit:

— Pensioni i té Vejes (nése bashkéshorti ishte edhe pensionist i AHV-sé&, pensioni i
AHV-sé ndryshon si mé poshté):

Mbajtja e pensioneve pér ciftet e martuara nuk éshté mé e zbatueshme dhe ka edhe
njé shtesé pér té veje prej 20 pér gind. Megjithaté, pensioni i ri i AHV duke pérfshiré
edhe shtesén mund té mos kalojé sasiné maksimale té pensionit té pleqérisé té AHV.
Fondi i kompensimit llogarit automatikisht pensionin eté vejes. Nése éshté mé i larté,
pensioni i té Vejes paguhet me shtesén e njé té Veje, né vend té pensionit té
plegérisé.

— Pensioni i Vejzerit- Vejanit: Burrat kané té drejté vetém pér pensionin e njé té
vejté pér aq kohé sa kané fémijé nén moshén 18 vjec.
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Kompensim i pafuqisé / Hilflosenentschadigung (HE) TUTE

GEMEINSAM STARKER

— njé person i cili éshté i varur né ményré té pérhershme nga ndihma e paléve té treta
pér aktivitetet e jetés sé pérditshme (veshje, higjiené personale, ngrénie, etj.) dhe gé
kérkon kujdes té pérhershém ose monitorim personal mund té pretendojé njé HE nga
AHV nése:

% Ekziston e drejta pér njé pension plegérie ose pérfitime suplementare
% Banor i pérhershem né Zvicér
% Pafuqgia e tijé zgjaté té paktén njé vit

Kompensimi mujor né rast té pafugisé éshté:

- Shkalla e lehté CHF 239
« Shkalla e mesme CHF 598
« Shkalla e larté CHF 956
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Ndihmat nga AHV/Hilfsmittel aus der AHV TUTE

Perikat

Képucé ortopedike té béra me porosi

dhe seri

Epitezé fytyre

Ndihmé pér té folur pas operacioneve

té laringut

Aparate dégjimi

Syze zmadhuese

Zmadhues teleskopésh

monaural
binaural

monokular
binokular

monokular
binokular

Karroce invalide pa motorré

Seite 11

max. CHF 1'000.-
75% nga Nettopreis
75% nga Nettopreis
75% nga Nettopreis

CHF 630.-
CHF 1'237.50

CHF 590.-
CHF 900.-

CHF 1'334.-
CHF 2'048.-

CHF 900.-

1x né Vit
Qdo 2 Vite
Qdo 2 Vite

Qdo 5 Vite

Qdo 5 Vite

Qdo 5 Vite

Qdo 5 Vite

Qdo 5 Vite

GEMEINSAM STARKER

(Mosha-) Pensioni
Banor dhe jeton né
ZVicér

E drejta zakonisht
éshté 75% té kostos
sé ndihmave



' Pytje? SENECTUTE

Fragerunde




Shérbime shtesé/Erganzungsleistungen (EL) ECTUTE

GEMEINSAM STARKER

— Kushdo gé merr pension plegérie dhe jeton né rrethana modeste ekonomike ka té
drejté pér EL né kushte té caktuara:

>
>

>

Y VY
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E drejta pér AHV
Limiti i aseteve (person i vetém max. CHF 100,000 / giftet e martuara max. CHF 200,000)

Banimi né Zvicér dhe adresa aktuale
Shtetas i Zvicrés ose i njé vendi anétar té BE/EFTA
Té huajt me té paktén dhjeté vjet géndrim/banimi né Zvicér (té pandérpreré)

Regjistrimi pér pérfitime suplementare béhet népérmjet degés sé AHV-sé té
komunés sé vendbanimit



Sherbimet Shtesé(EL) pér AHV-né/ Erganzungsleistungen (EL) zur AHV

Kostoja

Nevojat jetsore
Sigurimi
shéndetésor

Qiraja
+
Kosto té tjera té
pérshtatshme

Seite 14

Té Ardhurat

Sherbimet Shtesé

Pensionet
Fondi i
pensioneve
té ardhura té tjera
+
Pjesa e pasurive

PRO
SENECTUTE

GEMEINSAM STARKER



Sherbimet Shtesé/Erganzungsleistungen (EL) SENECTUTE
- Llojet e pérfitimeve (nga data e paragitjes sé regjistrimit)
v" EL Vjetore
= Pagesa Mujore
v" Mbulim i shpenzimeve mjekésore
= Pagesa pas dérgimit té kostove
— EL do té paguhet pér 6 muaj nése ...
v" Pensioni hyri né fugi 6 muaj mé paré

v" Njé hyrje né shtépi / spital nuk éshté mé shumé se 6 muaj mé paré
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Sherbimet Shtesé/Erganzungsleistungen (EL) ECTUTE

GEMEINSAM STARKER

- Vecgantité/Vecurité

v
v
v
v

v

Marrésit e borxhit EL
Te lituar-Pérjashtim nga tarifat e radios dhe TV (SERAFE)
Parimi i subsidiaritetit (sé pari té gjitha sigurimet e tjera)

Mbulimi i shpenzimeve mjekésore éshté gjithashtu i mundur né qofté se nuk merr
EL vjetor

Nuk kan nevoj te deklarohen pér Tatim

EL Reforme 2021
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Pensionet profesionale (BVG)/Berufliche Vorsorge (BVG) TUTE

GEMEINSAM STARKER

= Shtylla e dyté = skema e pensionit né puné (BV):

= QéEllimi éshté té sigurojé, sé bashku me shtyllén e paré, vazhdimin e
géndrimit té zakonshém ndaj jeteses

= Pensionet profesionale jané té detyrueshme pér punonjésit e moshés 25
vjecg e lart:
lidhja e detyrueshme ekziston, me kusht gé personi té jeté i punésuar dhe
késhtu i lajmeruar né AHV dhe té kete njé té ardhur vjetore prej té paktén
CHF 21,510 (gé nga viti 2021)
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Pensionet profesionale (BVG)/ Berufliche Vorsorge (BVG) TUTE

GEMEINSAM STARKER

Referencé: Mosha minimale pér pension éshté 58 vjet (né varési té dispozitave né
rregulloren e fondit té pensionit)

» rrjedhimisht reduktimin e pérfitimit té pensionit
o Pagesa me shumé té madhe /ose pagesame rate e pensionit eshté e mundshme

— Fatura e parakohéshme e pérfitimeve té fondit té pensionit:

Né raste té posagme, fondi i pensionit (pasurité e pensionit) mund té térhiget pérpara
pensionit: marrja e pronés sé banimit, marrja e veté- punésimit ose largimi pérfundimtar nga Zvicra

KUJDES: Pasojat e dobive shtesé
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Sigurimi i pensioneve private / Private Vorsorge f'E
Shtylla e treté pérfshin dhénien individuale té pensionit vullnetar, njé dallim béhet midis
shtyllave 3a dhe 3b né rastin e dhénien e pensionit privat:

Shtyla 3a - - e lidhur veté-furnizim pér personat e punédhensit me punémarrsin

Shtylla 3b - té liré / té pakufishém veté-furnizim pér té gjitha

— Térheqja (marrja e te hollave) e shtyllés sé 3-tée
Njé térhegje e hershme nga shtylla 3a éshté e mundur vetém pér marrjen dhe krijimin
e pronés sé banimit té zéné nga pronari, né rast té njé largimi pérfundimtar nga
Zvicra, kur merr vetépunésimin ose kur kalon nga vetépunésimi né njé aktivitet tjetér
té vetépunésuar.

— Pas daljes né pension, kapitali i grumbulluar i pensionit duhet té jeté térhequr
plotésisht (njé térheqje éshté e mundur né pesé vitet mé té hershme pérpara moshés
normale té pensionit).

— Kontributet e shtyllés 3b nuk jané subjekt i ndonjé rregulli specifik.
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Emigrimi (largimi nga CH)/Auswanderung UTE

GEMEINSAM STARKER

— Personat gé kané dhéné kontribute sigurimi né disa vende marrin pensionin
nga vendet e interesuara sapo té jeté arritur mosha pérkatése e pensionit
té cdo vendi.

— Pensioni i plegérisé i AHV zvicerane paguhet gjithashtu né qofté se personi
me té drejté pensioni jeton né njé vend té BE/EFTA. E drejta pér pension
mbetet (pa zvogélim) - e njéjta vlen edhe pér skemén e pensionit né puné

— Né vendet e BE apo EFTA, aplikohen rregullat e vendit pérkatés. Vendet
individuale reduktojné pérfitimet e tyre kur marrin njé pension nga jashté.
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Koordinimi i sis SENEE?UTE

kombéta re té GEMEINSAM STARKER

Die Mitgliedstaaten der EU
Belgien (BE) Griechenland (GR) Malta (MT) Slowakei (SK)

Bulgarien (BG) Irland (IE) Niederlande (NL) Slowenien (Sl)

Danemark (DK) Italien (IT) Osterreich (AT) Spanien (ES)

Deutschland (DE)  Kroatien (HR) Polen (PL) Tschechische Republik (CZ)
Estland (EE) Lettland (LV) Portugal (PT) Ungarn (HU)

Finnland (Fl) Litauen (LT) Rumanien (RO) Zypern (CY)

Frankreich (FR) Luxemburg (LU) Schweden (SE)

Die EFTA-Staaten
> Island (IS)
> Liechtenstein (LI)

> Norwegen (NO)
> Schweiz (CH)




Emigrimi (largimi nga CH)/Auswanderung UTE

GEMEINSAM STARKER

% Personat gé nuk jané as shtetas té Zvicrés dhe as té njé shteti té BE-sé apo
EFTA-s nuk jané té prekur nga Marréveshja pér Lévizjen e Liré té Personave
(AFMP) ose Nga Marréveshja e EFTA-s. Ato vazhdojné té jené subjekt i
marréveshjeve ndérgeveritare té sigurimeve shogérore me vendet e
interesuara.

% Pér informacione té métejshme, ju lutem kontaktoni Fondet e Kompensimit
Emigrimi (Largimi) duhet planifikuar me kujdes dhe herét, né ményré gé té

mos lindin surpriza té kéqgija né fund.
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Aktivitetet e kohes se lire pas daljes né pension “TUTE

GEMEINSAM STARKER

— Sa mé shpejt té mendosh se si déshiron ta modelosh jetén pas daljes né pension, aq
mé i kujdeshém mund té fillosh kété jeté. Kjo pérfshin pércaktimin e sakté té nevojave
té ardhshme.

Jeta né puné (mosha fleksibél e daljes né pension)

Shtepi-Banes/ Jetesa né plegéri (format e jetesés / jetesa e pavarur né pleqéri)
Mirégenia (dieté e ekuilibruar, shumé ushtrime fizike, kontakte shogérore)
Formulimi i jetés (vullnetarisht, edukimi, ushtrimet dhe sporti)

Jeta shogérore (aktivitetet e kohés sé liré, ngjarjet, ekskursionet)

YV V V V VY
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- - .s = J
Dokumentet e pensionit / vetévendosje NECTUTE
Vorsorgedokumente / Selbstbestimmung GEMEINSAM STARKER

— Udhézimet e pensionit personal:

— Direktivé e avancuar

— Mandati i pensionit

— Kontraté martese/trashégimie
— Testamenti

— Urdhézim nle rasté i vdekjes
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Shoqgeéeri — Njohuri dhe angazhim PRO

Soziales - Wissen und Engagement SENECTUTE

Pérmirésimi i cilésisé sé jetés sé té moshuarve

Projekte dhe leksione

Angazhimi shoqgéror i vullnetaréve
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Faleminderit pér vémendjen tuaj. IECTUTE

GEMEINSAM STARKER

Pro Senectute Thurgau
Beratungsstelle Arbon

Nicole Beck
Sozialarbeiterin FH

Kapellgasse 8
9320 Arbon

nicole.beck@tg.prosenectute.ch
Tel. 071 440 46 00
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