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Jung und Alt (er)leben gemeinsam statt einsam

Das Projekt Generationendialog bringt Menschen unterschiedlichster Altersgruppen
zusammen. Mit verschiedenen Teilprojekten sollen Moglichkeiten geschaffen werden sich
zu begegnen und gemeinsam wertvolle Stunden zu verbringen. Angste werden damit
abgebaut und das gegenseitige Verstandnis gefordert.

Das Projekt ,Generationendialog® mdchte sowohl die jingere wie auch die altere Generation
naher zusammenbringen. Eine erste erfolgreiche Umsetzung gelang im April 2013 mit dem Clean
Day Weiher, wo 13 Jugendliche gemeinsam mit sieben &lteren Menschen das Ufer des
Fallenturlibachs aufraumten. Erfreut zeigten sich auch die Teilnehmenden der Veranstaltung
LAktives miteinander‘ anfangs September 2013, die durch das Forum 60 plusminus und die
Kinder- und Jugendarbeit Arbon organisiert war. Jingere und &ltere Menschen begegneten sich
bei vielfaltigen Aktivitaten wie Tai Chi, Singen und Diskutieren. Kinder wurden zu Lehrenden, in
dem sie den Erwachsenen verschiedene Entspannungsiibungen vorzeigten und diese
gemeinsam einlibten. Die é&lteren Menschen konnten ihre Jugend in altbekannten
schweizerischen Kinderliedern wiederfinden. Der Generationendialog ist auch Teil des Arboner
FerienSpass, der in den kommenden Herbstferien vom 5. Oktober zum 20. Oktober 2013
angeboten wird. Weitere Teilprojekte, wie die Ersatzgrosseltern, die Chlitteriwerkstatt und die
Jobbdrse sind in Erarbeitung. Bei letzterem geht es um die Vermittlung von Menschen aller
Altersgruppen, die Jobs im ehrenamtlichen Bereich anzubieten haben und/oder gerne Arbeiten
ausfiihren mochten. So konnte ein Vater fur eine altere Person einkaufen gehen, wahrend eine
Jugendliche fiir die Familie den Rasen maht.

Generationengeschichten gesucht

Mit dem na&chsten Projekt ,Generationengeschichten® sollen nun Gesichter und Geschichten aus
Arbon gezeigt werden. Menschen verschiedener Altersgruppen lassen die Bevélkerung teilhaben
an ihren Gemeinsamkeiten, Unterschieden und Erlebnissen, wie zum Beispiel was verbindet die
Grossmutter mit dem Enkel oder welche Hobbys erleben Vater und Tochter gemeinsam?
Menschen die ihre Geschichte in einer Kurzform erzahlen méchten, kénnen sich bei der Kinder-
und Jugendarbeit Arbon melden per Telefon 071 447 61 63 oder per Email an
gabriele.eichenberger@arbon.ch.

Diese Mitteilung und weitere Informationen zur Stadt Arbon finden Sie auf www.arbon.ch
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Bildlegende:

Generationendiskussionen bei der Veranstaltung ,Aktives Miteinander” des Forum 60+- und der Kinder-
und Jugendarbeit Arbon.

Kontakt fir weitere Informationen:
Gabriele Eichenberger

Abteilung Soziales

Telefon: 071 447 61 63

Email: gabriele.eichenberger@arbon.ch

www.kinderundjugend.arbon.ch

Kinder- und Jugendarbeit Arbon

Die Kinder- und Jugendarbeit Arbon fuihrt Angebote fiir Kinder, Jugendliche und Familien in der
Stadt Arbon durch. Das Team aus drei Sozialarbeiterinnen und Sozialarbeitern leitet einen
Kinder- und einen Jugendtreff, betatigt sich in der aufsuchenden Arbeit und fiihrt unterschiedliche
Projekte durch. Die inhaltliche Arbeit wird vom Verein Kinder- und Jugendarbeit strategisch
geleitet. Weitere Informationen kénnen auf www.kinderundjugend.arbon.ch abgerufen werden.

Projekt ,Generationendialog®

Menschen aus den unterschiedlichen Generationen werden in vielféltigen Teilprojekten
zusammengefiihrt. Altere und Jiingere Menschen kénnen sich vermehrt begegnen, die Starken
und Schwierigkeiten des Gegeniibers kennen lernen und sich gegenseitig unterstiitzen. Angste
werden somit abgebaut und Verstandnis geférdert.

Diese Mitteilung und weitere Informationen zur Stadt Arbon finden Sie auf www.arbon.ch


http://www.kinderundjugend.arbon.ch/
http://www.kinderundjugend.arbon.ch/

